PRESENTATION

LE POLE JuDo JUJITSU ORLEANS C’EST :

|‘ Un encadrement habitué au haut niveau et formé a
UINSEP.

|‘ Des résultats sportifs remarquables depuis 2006.

|‘ Le meilleur pourvoyeur d’athlétes a 'INSEP et au col-
lectif national .
113 athlétes depuis 2007).

|‘ ( p )

Un excellent niveau d’'opposition (cadet(te)s, juniors et
jeunes seniors 1°™ division).
@

La participation a de nombreux stages et tournois na-

tionaux et internationaux.
"
La participation au Championnat d’Europe Universi-

“ taire

Un suivi scolaire et médical de qualité.
"

De multiples possibilités de formations (scolaires,
‘ universitaires, professionnelles et Judo)
|

De nombreux créneaux d’entrainements.
e,

Une proximité avec Paris permettant des entraine-
ments a U'lJ pour les meilleurs universitaires.
T

Entrainements communs avec le Pdle France Reléve
Jujitsu (unique en France).

-
o
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LES STRUCTURES

Le Péle France Judo
Le Péle France Jujitsu
Le Péle Espoir Judo (Ligue Centre-Val de Loire)
Le CRE]J (Ligue Centre-Val de Loire)

L’EFPS (Ecole de Formation Professionnelle et Sportive)

La SSU (Section Sportive Universitaire)

135 ATHLETES PERMANENTS DONT UNE CINQUANTAINE D’UNIVERSITAIRES



L'ENTRAINEMENT

L'ENCADREMENT

THIERRY FABRE FRANCK DECROIX

Entraineur du Pole France Judo Responsable et entraineur du
Pdole France Judo

VicTorR FAUVEL CHLOE LALANDE BAPTISTE AMPHOUX

Responsable et entraineur du . . " . R
P N ] Entraineur du Pole France Juijitsu Entraineur du Pole Espoir Judo
Pdle Espoir Judo

=» SCOLAIRES : 6 créneaux d’entrainement hebdomadaire.
= UNIVERSITAIRES ET POLE JUJITSU : 11 créneaux d’entrainement hebdomadaire.

OR
Clarisse
AGBEGNENOU

ARGENT
Amandine
BUCHARD

Médaillées
Olympiques a
Tokyo 2020,
passées par
Orléans.

ARGENT
Madeleine
MALONGA




LES DEPLACEMENTS

Prise en charge totale pour les athletes Pole France et les juniors - séniors.
Petite participation pour les cadets du podle espoir et du CRE]).

LES COMPETITIONS 2022/2023 EFFECTUEES

Participation a des tournois nationaux et internationaux.

OCTOBRE - Cormelles-le-Royal

OCTOBRE - Clermont-Ferrand
NOVEMBRE - Limoges

DECEMBRE - Aix en Provence + stage
JANVIER - Orléans

FEVRIER - Herstal (Belgique - Senior F)
FEVRIER - Visé (Belgique - Senior M)

MARS - Coupe d’Europe

JUILLET - Championnat d’Europe Universitaire

CADETS - CADETTES

. J,,——-—‘f:" OCTOBRE - Bressuire

OCTOBRE - Clermont-Ferrand + stage
NOVEMBRE - Limoges

DECEMBRE - Bourges

DECEMBRE - Forges les Eaux
JANVIER - Rennes

FEVRIER - Thionville
LES STAG =) 2 0 21 / 2 0 22 Liste des compétitions donnée a titre indicative, sous réserve de modifications
et des conditions sanitaires pour la saison a venir, ainsi que des sélections.

. ) Participation possible du pdle espoir pour les European Cup cadet selon le
=» Stages avec I'équipe de France senior en profil de Pathléte.

juillet et aolt pour les meilleurs,

=» Stage international a Strasbourg en
octobre,

‘:-) Stages nationaux durant les vacances - .
scolaires et d’été (Inter Poles France),

\y=> 3 ou 4 stages d’'une semaine a I'INSEP
" pour les meilleurs.

+ Organisation ponctuelle de stages a
I'étranger avec une participation financiere
de l'athlete.

% ‘r



L'ACCOMPAGNEMENT

LE suIlvI MEDICAL

I médecin présent
une fois par semaine.

2 kinésithérapeutes présents
une fois par semaine.

Visites médicales CHRO pour les
listés ministériels.
(suivi réglementaire)

b |
Informations générales et
entretien individualisé avec

Présence d’une psychologue.

Rendez-vous quasi-immédiat avec un

7=

un diététicien (a la demande). dermatologue en cas de probléme.

Dentistes, infirmiéres, kinés,... a
proximité des lycées.

Facilité pour obtenir des rendez-vous
IRM, radio, scanner,...

P

. Les médecins du Péle et de I’h6pital sont en constante relation en cas de probléme.

@R LE SUIVI SCOLAIRE

3

)

=> 3 personnes chargées du suivi scolaire.
=> Présence a tous les conseils de classe.

=> Relations hebdomadaires avec les enseignants

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

et 'administration.

= Des heures de soutien (HSA) attribuées par le
Rectorat.

= Des heures de soutien scolaire supplémen-
taires organisées par le Pole.

= Des heures d’études surveillées obligatoires
organisées par le Pole.

=> Possibilité de passer le Bac en 2 ans pour cer-
tains judokas de Haut-Niveau.

= Bilans trimestriels envoyés a la famille et aux
professeurs de clubs.

= Un taux de réussite global d’environ 90%
toutes classes confondues.

= Aménagements horaires pour les entraine-
ments dans les différents lycées.




LES FORMATIONS

GROUPE SCOLAIRE MASCULIN

LYCEE POTHIER

2 Bis, rue Marcel Proust - 45044 ORLEANS Cedex 01

www.lycee-pothier.com %@ 02.38.79.56.00
e Secondes :

LVA : Anglais
LVB : Allemand - Espagnol

e Premiéres : Générale et Technologique
(3 spécialités a choisir)

e Terminales : Générale et Technologique
(2 spécialités a choisir)

= Voir sur leur site les spécialités proposées.

LYCEE BENJAMIN FRANKLIN

21 Bis, Rue Eugéene Vignat - 45000 ORLEANS
www.lycee-benjamin-franklin.fr @ 02.38.79.10.10

e Secondes :
LVA : Anglais

LVB : Allemand - Espagnol

e Premiéres : Générale et Technologique
(3 spécialités a choisir)

e Terminales : Générale et Technologique
(2 spécialités a choisir)

= Voir sur leur site les spécialités proposées.
e Bac Pro : EDPI, TRPM, MELEC

e BTS : Industriel, Tertiaire et autres (voir sur le site)

Internat : sur les deux lycées. Possibilité de rentrer le di-
manche de 20h a 22h. Hébergement possible au CRJS le
week-end et les jours fériés.

EcoLE PRIVEE DE FORMATION
PROFESIONNELLE ET SPORTIVE (EFPS)

Dojo Jean-Claude Rousseau - Rue Fernand Pelloutier - BP 608
45016 ORLEANS Cedex 01

Directrice : Christel ROYER @& 02.38.88.04.14
Email : christel-royer@wanadoo.fr Site : www.efps.fr

Entraineur ;: Chloé LALANDE

e Bac Pro : Métiers du commerce et de la vente.*

*Assistance a la gestion des organisations et de leurs
activités.

FORMATION JUDO

e BPJEPS et CQP MAM : a définir.

GROUPE SCOLAIRE FEMININ

LYCEE VOLTAIRE

Avenue Voltaire - 45100 ORLEANS-LA-SOURCE

www.voltaire.com.fr & 02.38.63.36.20
e Secondes :

LVA : Anglais
LVB : Allemand - Espagnol

e Premiéres : Générale et Technologique
(3 spécialités a choisir)
e Terminales : Générale et Technologique
(2 spécialités a choisir)
= Voir sur leur site les spécialités proposées.

e BTS : Com, MCO, NDRC, SP3S, Notariat, CPGE, DTS, PPPE
LYCEE PROFESSIONNEL GAUGUIN

10 Av. de la Recherche Scientifique - 45071 ORLEANS CEDEX
www.lp-gauguin.fr @ 02.38.69.16.88

La sélection sera faite selon les demandes en fonction des
places disponibles.

Bac Pro : HPS, ASSP, MCV option A et B, MS, AEPA, AGORA,
Mode, MA

Internat : sur le Lycée Voltaire pour les 2 lycées. Possibilité
de rentrer le dimanche soir de 20h a 21h. Hébergement pos-
sible au CRJS le weekend et les jours fériés.

GROUPE UNIVERSITAIRE MIXTE

Département Haut Niveau Université
BP 6749 - 45067 ORLEANS CEDEX 2 & 02.38.41.71.78

Directeur Haut Niveau : Nicolas QUEVAL & 02.38.49.46.30
Email : haut-niveau@univ-orleans.fr

Contact Judo : Karine PARET

Email : karine.paret@univ-orleans.fr

Le statut « Haut Niveau Universitaire » permet l'attribution
du Régime Spécial d’Etude (RSE) et une priorité d’héberge-
ment au CROUS.

e UFR:

- STAPS (Sciences et Techniques des Activités Physiques et
Sportives). Mentions : Education et Motricité / Entrainement /
Activités Adaptées et Santé / Management.

- DEG (Droit, Economie, Gestion).
- LLSH (Lettres, Langues et Sciences Humaines).
- Sciences, Technologies et Santé

e |.U.T: Informatique, Gestion des entreprises et administra-
tion, Chimie, Génie mécanique et productique,...

e POLYTECH' : école d'ingénieur

e E.S.E.M (Ecole Supérieur Energie Matériaux)

e Ecole de kinésithérapie

e Ecole de psychomotricité

Inscriptions : se renseigner trés tot dans Uannée (IUT, ESEM).
Dépot des dossier avant mars 2022.

Hébergement : au CROUS
17, Avenue Dauphine 45045 ORLEANS CEDEX.
Responsable : Sandra TUISEKA. & 02.38.22.61.61
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LES RESULTATS SPORTIFS

DEPUIS 2006

189 médailles dont 73 titres obtenus
aux championnats de France.

69 sélections aux championnats
d’Europe avec 20 médailles dont 7
titres.

41 sélections aux championnats du

I 13 jeunes ont accédé au niveau
supérieur au collectif national ou a
PINSEP sur Paris.

Théo RIQUIN (-73 kg)
2% qu Paris Grand Slam 2021

Monde avec 9 médailles dont 3 titres.

Fanny-Estelle POSVITE (-78 kg)
2*™ qu Paris Grand Slam 2020

QUELQUES CHAMPION(NE)S PASSE(E)S PAR LE POLE

CLARISSE AGBEGNENOU (- 63 KG) AMANDINE BUCHARD (- 52 KG)

Championne Olympique 2020 Vice-Championne Olympique 2020

Vice-Championne Olympique 2016 3#me aux Championnats du Monde 2014 et 2018

= ChampiFJnne a bl Championne d’Europe 2021
5x Championne d’Europe

WALIDE KHYAR (- 60 K6) ALPHA OUMAR DJALDO (- 81 K6)

Champion d’Europe 2016 3éme ay Grand Slam de Paris 2023
3éme au Master 2022 Vainqueur des Jeux de la Francophonie 2017
38me au Paris Grand Slam 2016 et 2021 Champion de France 2021

MARIE-EVE GAHIE (- 70 Ka)
Championne du Monde 2019

Vice-championne du Monde 2018
3éme qux Championnats d’Europe 2017 et 2020

MADELEINE MALONGA (- 78 KG)
Vice-Championne Olympique 2020

Championne du Monde 2019

Championne d’Europe 2018 et 2020




LE POLE JUJITSU

Ouvert en 2013, le Pole Reléve Jujitsu, également appelé Centre National Jujitsu est la seule
structure en France proposant un parcours de haut niveau en combat.

La structure accueille chaque année de plus en plus d’athletes désireux d’entrer dans un parcours
de recherche de performance.

Elle est, a ce jour, fournisseuse de I'équipe de France Cadet, Junior et Sénior avec |5 sélectionnés
(médaillés) en championnat international.

CHLOE LALANDE (- 70 Ke)

Championne du Monde 2018 et 2021
2¢me aux Jeux Mondiaux 2017 et 2022
Vice-Championne du Monde 2016

YANI BENAICHA (- 69KG)

Champion du monde 2022
Vice-champion d’Europe 2022
Champion du Monde et d’Europe Junior 2021

ERDUAN VESELI (-62KG) YASIN VESELI (- 69KG)

Champion d’Europe Junior 2022
3eéme aux championnats du monde juniors
2022

Vice-champion du monde 2022
3éme aux championnats d’Europe 2022
Champion du Monde et d’Europe cadet 2017

LES ENTRAINEURS

CHLOE LALANDE LAURENT THOMAS

4°™ Dan 6°™ Dan
Entraineur du CNJJ Intervenant du CNJJ



CANDIDATURE

FRANCK DECROIX

ui peut postuler?
Q P P Responsable du Péle France
Les cadets, juniors et seniors ayant Entraineur des Féminines

Email : franck.decroix@ffjudo.com
= 06.07.18.03.26

VicTorR FAUVEL

un niveau national ou international.

ui peut postuler?
Quip P Entraineur du Péle Espoir
Les minimes (au lycée), cadets et juniors Email : victor.fauvel@ffjudo.com

ayant un niveau régional . @ 06.25.43.54.40

el L i —————

. N FRANCK DECROIX

Qui peut postuler ? N
Responsable du Péle France
Les cadets, juniors et seniors ayant Entraineur des Féminines

Email : franck.decroix@ffjudo.com

un niveau national ou international.

@ 06.07.18.03.26

DATES A RETENIR

4 Date limite de candidature : Vendredi 14 avril 2023
¢ Journée de tests : Mercredi |9 avril 2023, sur convocation

=» Des candidatures exceptionnelles pourront étre étudiées jusqu’au 24 avril en

contactant Franck Decroix pour le Péle France et Victor Fauvel pour le Pole Espoir.

DOSSIER DE CANDIDATURE A FAIRE EN LIGNE POUR
LE POLE FRANCE, LE POLE ESPOIR ET LE POLE JUJITSU
LIEN WEB : https://docs.google.com/forms/d/
el/lFAI LSfl7Thn5Y ofZtr49S3KYZZip5mtydOyMOIkfEQ06teQUCyiGxEwl/viewform?
usp=sf link

Une cotisation annuelle sera demandée a I’athléte :
250 € =>» Pole France et Pdle Espoir licenciés Ligue Centre-Val-de-Loire et CNJ)
300 € =» Pole Espoir licenciés hors Ligue Centre-Val-de-Loire

re-
('e“‘ Vay P

. FRANCE
/——L°— “ La page Facebook du Péle a JUDO

JUdO’JDJ 151 www.facebook.com/polefranceorleansjudo
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